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Introducéo

As Regifes Brasileiras possuem diferentes aspectos fisicos, econdmicos, humanos, culturais e sociais, portanto
trabalhar essa temética na sala de aula € importante, pois os aunos podem entender um pouco mais da singularidade de
cada regido. Ao discutir os climas, as diferentes culturas, as paisagens, as economias regionais, entre outros fatores, 0s
discentes podem aprimorar seus conhecimentos sobre a realidade regional, podendo assim, identificar os aspectos
positivos e negativos de cada uma das mesmas, além de obter uma visao ampliada da regido em que estdo inseridos.

Nesse contexto, os académicos, juntamente com a Professora Supervisora e a Coordenadora de Area, executaram, de
forma lddica, oficinas com os discentes do sexto e sétimo ano da Escola Estadual Antonio Canela em Montes Claros-
MG, proporcionadas pelo Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia — PIBID/UNIMONTES/CAPES
por meio do Subprojeto Geografia-Educagéo para a Promocgéo da Salde, voltado para as Regides Brasileiras, buscando
propiciar reflexdes sobre a importancia de cada uma delas, suas diferentes riquezas proporcinadas a populacéo
brasileira, além de perceber como as mesmas influénciam no modo de vida de cada um.

O objetivo do presente trabalho foi apresentar aos discentes/participantes a importancia e os diferentes aspectos das
cinco regides brasileiras nos diversos ambitos (caracteristicas fisicas/ naturais, questfes culturais, politicas e também
econdmicas), no contexto da Educagdo Geografica, apresentando curiosidades e ampliando os conhecimentos.

Material e métodos

A metodologia constou de pesquisa bibliogréfica, aulas expositivas e dialogadas, atividades, mapas e Trilha
Geogréfica, elaborada pelos académicos com o uso dos materiais, como: E.V.A, TNT e papeld. O Caminho foi
interceptado por perguntas e informagdes sobre as regides brasileiras de forma lUdica, aplicada ao ar livre na quadra da
escola, fato que estimulou seus integrantes para as dinamicas de cunho educativo, produtiva e proveitosa; 0 que gerou
discussdo e troca de conhecimentos entre professores, académicos e discentes, numa comprovagdo que é possivel
através do ludico repassar conhecimentos consistentes.

Resultados e discussao
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A ministracdo da oficina aconteceu de forma ludica com adaptacdes ao tema, possibilitando uma melhor
compreensdo/aprendizagem de quem dela participou. Notou-se, que o envolvimento dos académico-facilitadores e
capacitados para tal, ndo se restringiu somente na conducdo da Trilha, mas no conhecimento tedrico e voltado para a
Educacdo Geogréfica, reforcando o aprendizado, a eficécia e a eficiéncia dos assuntos abordados. A metodologia
proposta contribuiu para melhor fixacdo dos conhecimentos, intermediada com o auxilio da Trilha Geogréafica que
despertou mais interesse e participagdo dos discentes, tornando-se um momento propicio para a revisdo do contetido
antes ministrado em sala de aula, fazendo com que todas as teméticas abordadas fossem lembradas com facilidade, por
exemplo, o auxilio de misicas, culturas diversas do povo brasileiro, artistas e escritores regionais, clima, vegetagéo,
entre outros aspectos da natureza local. A partir da oficina realizada professores e académicos tiveram oportunidade de
desenvolver novas técnicas para que as aulas com 0 apoio do ludico, aém da transmisséo do conhecimento ndo de
forma tediosa e sim incentivadora e dindmica; a oficina também proporcionou a visuaizagéo do contelido apresentado
e fixado, quebrando assm aideia de que 0 saber deve estar restrito apenas a ministragdo em sala de aula, como também
em processos metodol 6gicos mais inovadores.

Conclusao
Concluindo pode-se usar a expressdo de Carlos Drummond de Andrade:

“Brincar com criangas ndo € perder tempo, € ganha-lo; se é triste ver meninos sem escola, mais triste ainda é vé-los
sentados enfileirados em salas sem ar, com exercicios estéreis, sem vaor para a formagdo do homem.” (ANDRADE,
Do Movimento a Brincadeira, 2011)

Sendo assim, é preciso ter um novo olhar e postura para se desenvolver novas metodologias adequadas a Educacéo
Geogréfica, tornando 0 seu exercicio mais prazeroso e de maior qualidade.

Entendeu-se que é possivel desenvolver nos estudos geogréficos metodologias que permitam a inclusdo do ltdico em
sala de aula. A Trilha Geogréafica nessa oficina com uso do lidico permitiu aos discentes um maior aprendizado sobre
as regides brasileiras e suas principais caracteristicas naturais, socioambientais, econdmicas e politicas, aém das siglas
representativas de cada Estado. A oficina teve como énfase o fortalecimento e maior fixacdo do contelido, sendo um
momento de aprendizagem, debates, analises que geraram espontaneamente perguntas sobre as dlvidas dos discentes,
numa demonstracdo que é possivel trabalhar de forma lUdica, para melhor desenvolvimento da qualidade de ensino nas
escolas. Assim, € indispensavel o preparo e adaptacdo das atividades no desenvolvimento e execugdo das aulas, neste
caso, o ludico em sua modalidade de ensino demonstrou ser um método eficiente no exercicio do saber geografico.
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